KORFUBOLTI, VALGREIN, VALGREINAR

Korfubolti

Kennarar: Ragnar Elvar Arinbjarnarson

Skolaario
Skolaarid 2024 - 2025

Helstu namspeettir vetrarins

| 10,8,9

[ afanganum er einblint 4 kérfubolta og @ft badi inni i iprottahtsinu og uti eins og vedur leyfir. Nemendur eru pjélfadir i ad hugsa kérfubolta 4
fjolbreyttan hatt. Mismunandi varnar- og soknarafbrigdi, mismunandi stodur & vellinum og fleira. Vid forum einnig gegnum mikilvaegi

hreyfingar, hvildar og mataradis 1 hollu liferni.

Kennsluskipulag vetrarins med fyrirvara um breytingar

Kennt er einu sinni i viku, 90 min 1 senn. Adallega er kennt inni i ipréttahusi 1 halfum sal. Nemendur purfa ad koma med iprottafot og sko.

Namsmat

Astundun og virkni i timum.

VIDMIDP UR NAMSKRA

AS Korfubolti - valgrein 24 - 25

° Haefnieinkunn

° leggur sig fram, tekur 4byrgd 4 eigin nami og nytir timann

° fer eftir fyrirmaelum og leidsdgn

° tekur tillit til annarra, verd virkur i hopastarfi og lagt sitt af mérkum

Alftanesskoli 2024-2025



